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Ministério da Saúde 

Gabinete de Garantia da Qualidade na Saúde 

 

Relatorio Monitorizasaun ba Peskiza 

 

1. Titulo: Peskija Nasional Prevalensia Tuberkuloze iha Timor Leste 

2. Fatin Monitorizasaun: Municipio Liquiça, Posto Administrativo Bazartete, Suco 

Metegou aldeia: Caleulema 

3. Husi Loron: 19-22 Juño 2023.- 

 

 

1. Introdusaun 

Baseia ba Diploma Ministerial No. 46 /2020, de 2 de Dezembro, Gabinete de Garantia da 

Qualidade na Saude (GGQS) Artigo 11
o
 Serviço Etica no Assunto Professionais (SEAP) 

pontu h “Pronunciar-se, sobre as propostas de investigação e pesquiza na area da 

saúde, nos assuntos relacionados com a ética e assuntos professionais’’  

Departamento SEAP iha responsabilidade atu halo monitorizasaun ba Peskiza sira nebe 

relasiona ho spessimen ( ran, unine faeces etc) nune’e Diretor Geral Gabinete Garantia 

Qualidade na Saúde (GGQS)  uza nia kompetemsia hasai Ordem de Servisu No: 159 

/MS/GGQS/VI/2023 ba ekipa servisu hodi ba halo monitorizasaun ba Peskiza husi 

Menzies ho titulo ne’ebe mensiona iha leten. 

 

2. Objetivo Monitorizasaun:  

 Ezekuta Ordem de Serviço ho No. Ref
cia

:MS-GGQS/VI/2023/159; 

 Atu hare kualidade peskiza ne’ebe realiza husi Menzies; 

 Atu hare implementasaun rekolla amostra husi peskizadores; 

 Atu hare ba seguransa no efikasia ba amostra  nebe rekolla. 

 Atu hare respondentes  hetan direito nudar respontente. 
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3. Metodologia: 

Peskiza refere uza amostragem cross-sectional   sampling ho kriteiros inkluzaun ne’ebe 

inklui populasaun aldeia Caleulema no aldeia viziño Asorulema  exklui labarik sira ho 

tinan < 15 anos (menus husi tinan sanulu resin  lima).  Dimensaun amostra foti sputun ba 

400 pesoas. Instrumentu ne’be uza hodi rekolla dadus maka kestionario.  

Suku Metagou aldeia Caleulema nia 59 chefes da familia ho total populasaun 426 pes 

4. Atividades no Rezultado 

a. Atividades 

Ekipa peskizadores kompostu husi ema nain lima (5) maka hanesan: medico jeral 1 ne’be 

lidera ekipa, enfermeiro nain rua, radologista no motorista.  

Loron 19 Juño 2023 Ekipa monitorizasaun kompostu husi officer Gabinete Garantia 

Ekipamentus apoio ba peskiza: Laptop Diagnosis (CAD BOX) 1, , aparello radiografia 1 

tablet 4, kuarto provizorio atu troka 1,  sputung cup, cool box ho temperatura 5-8
o
c hodi 

rai sputung, luvas,  masker N95, hand sanitizer no PPE. 

Iha parte dader foti dadus iha uma kain ida-ida bazeia ba fixa da  familia no parte lokraik 

(14.00) foti amostra 

Fazes ba etapa daruak maka hanesan:  

1. Registo no asina infoconcent 

2.  Hasai radiografia ba pulmaun 

3. Anamesa (wainhira radiografia la afeta maibe iha sintomas tuberculoze hanesan mear liu 

ona semana  rua (2), isin manas lokraik-lokraik etc hasai sputung. 

4. Rekolla sputung ba ema sira ne’be pulmaun detetadu ba Tuberculoze iha radiografia no 

ba sira ne’be iha sinais no sintomas. 

Ekipa tekniku sira tuir ona treinamentu molok tun ba Tereno; 

Ekipa tekniku hatene objetivu husi peskija: atu identifika numeru husi moras 

Tuberculoze no ajuda akotu transmisaun moras Tuberculoze iha komunidade. 

Ekipa tekniku sira halao peskija tuir horario ne’ebe iha. 

Fatin ne’ebe tekniku sira uja maka hanesan tenda no komunidade sira oferese sira nia 

uma ba ekipa hodi halo 

atendimentu no hasai 

amostra ba komunidade 

sira. 
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Ekipa tekniku foti amostra tuir prosesu metodu peskija. 

Ekipa tekniku sira halo tuir prosesu selesaun lokalizasaun tuir metodu peskija 

Prosesu kolleta dadus tuir prosedur no treinamnetu ne’ebe ekipa tekniku sira hetan ona 

Prosesu kolleta Espesimen (sputung)  tuir prosedura  no treinamnetu ne’ebe ekipa 

tekniku sira hetan ona 

b. Rezultadu 

Liu husi rezultadu monitorizasaun ba peskija refere ekipa observa direta iha terenu katak 

ekipa sira iha espiritu Nasiolismu servisu nian ne’ebe diak.   

Municipio Liquiça, Postu Administrativu Bazartete, suco Netagou aldeia Caleulema tama 

ba Claster 38. 

Partisipantes ne’ebe registu durante sensus husi idade 0-idade to’o adultu ho total:762 

pesoas. Partisipantes elegivel husi 15 to’o > 60 anos  ho total : 308 

Colleta amostra (sputum) husi alvo ho toal 36. Husi 36 amostras ne’ebe rekolla iha 

amostra 4 maka hetan rezultadu pozitivu (rezultadu GeneXpert deteta MTB) no refere ona 

ba Centro Saude Bazartete hodi halo tratamentu ba Tuberkoloze Pulmonar.  

Ba 32 partisipantes ne’ebe hetan rezulado GeneXpert negative    mos refere ba Centro 

Saude hodi kontinua halo follow up ho responsabilidade program Tuberculoze.  

 

5. Rekomendasaun: 

 Rezultado peskija tenke halo aprezentasaun iha Nasional/Mds 

 Rezultado final fo copia ba Gabinete Garantia Qualidade Saude, SSM Liquiça no SSK 

Bazartete. 

 

 

Ekipa Monitorizasaun 

No Naran Posisaun Assinatura 

1 Maria Fatima Boavida Official SEAP Chefe da Ekipa                  

2 Lourenço F.  Pinto Official SSA                  

3 Maria Antonia da C.S. e Silva Offisial CQ  

4 Orlando Fernandes  Motorista  
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Foto atividade Monitorizasaun Peskija 

  

 

 

 
 

 

 

Ekipa tekniku Peskizadores foti 

dadus iha komumidade nia uma 

 

 
 

 

 

 

 

 

Meja I: Registo no asina 

infoconcent. 

 

 

 

 

 

Meja II: Hasai radiografia. 
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Meja II: Laptop Diagnosis (CAD 

BOX) 

 

 

 

 

Meja III: Meja 

Skriing/Anamesa atu rekolla 

sputung. 

 

 

 

 

Meja IV: Rekolla escarros 

/catarros (sputung). 

 

 


